
・人体は小宇宙

東洋医学の根本は、自然哲学の思想にあり、人体を「小

宇宙」ととらえ、「大宇宙」の自然現象によって支配

されるものと考えました。

・東洋医学は心身一如

東洋医学の最大の特徴は、精神と肉体を一体としてと

らえることにあります。鍼灸治療は「身体」の調整ば

かりでなく、「心」の調整を図ることを重要視します。


