
■ 栃木県鍼灸師会各支部のボランティア活動報告 

１ 宇都宮支部 支部長：飯田宏先生 

①  4/4 支部総会・福嶋成典先生宅 

②  7/8 宇都宮市民憲章推進協議会定期総会 飯田出席 

③   無料治療奉仕 

7/30 宇都宮市歩け歩け大会実行委員会定期総会 瓦井出席 

9/24 宇都宮市歩け歩け大会（11/22）事前打ち合わせ 飯田・瓦井出席 

 

10/19 やすらぎ荘老人福祉センター 施術者８名 利用者２９名 

 ※やすらぎ荘は、昭和 60 年度から毎年一度ですが継続して行なっています。 

 

11/22 宇都宮市歩け歩け大会 施術者８名  

募金を社会福祉協議会（ぎんなん基金）に寄付 

④  親子スキンタッチ講習会 

   宇都宮市健康保健センター内 子育てサロン中央にて 

    平成１６年から開催して、８月を除く毎月１２組～１３組の親子を対象 

    に講習会をしています。 

回数 日程（実施日） 主・講師 補・講師 

1 平成２０年４月１４日 瓦井 源康 飯田  宏 

2      ５月１９日 飯田  宏 荒井 浩司 

3      ６月２３日 荒井 浩司 福嶋 成典 

4      ７月２８日 福嶋 成典 相田 博美 

5      ９月２２日 相田 博美 瓦井 源康 

6     １０月２７日 瓦井 源康 小堀  誠 

7     １１月１７日 小堀  誠 大浦 宏勝 

8     １２月１５日 大浦 宏勝 中島 健太 

9 平成２１年１月２６日 小堀  誠 高崎 尚人 

10      ２月１６日 高崎 尚人 瓦井 源康 

11      ３月１６日 瓦井 源康 福嶋 成典 

 

・「第二回宇都宮市福祉の祭典」宇都宮市長表彰受賞（11/23） 瓦井出席 

〇健康教室に講師派遣 

・平成２１年２月１８日 平石地区市民センター 高崎出席 

・平成２１年３月１０日 清原地区市民センター 瓦井出席 

・平成２１年３月１９日 陽東地区コミニティセンター 飯田出席 

    

※宇都宮支部による宇都宮市主催の健康教室への講師派遣も昭和 54 年度からほぼ継続 
実施で、過去には最高で通年 16 回（昭和 58 年度）の講師派遣を行っていました。 

 



〇フェスタｍｙ宇都宮２００９参加団体打ち合わせ会議 （3/11）瓦井出席 

 

※ 平成 17 年よりこの活動を開始し、今回が 5回目の参加となりました。 

  実践活動につきましては、回を重ねるごとに支部だけではなく多くの 

先生方のご協力により、鍼灸無料体験コーナーの一般市民の皆様への 

浸透が進み、年々利用体験者も増加しています。 

2009 年 4 月 12 日（土）第 22 回フェスタマイ宇都宮 2009 開催時には当師会 

より、15 名の先生方のご協力のもとに今回も鍼灸無料体験コーナーを利用 

体験された方が、298 名になります。 

 

 ※ 募金をして社会福祉協議会「ぎんなん基金」へ寄付しています。 

 

〇「宮っ子フェスタ 2009」（10 月 17 日、18 日）に参加 

 

２ 鹿沼支部 支部長：鈴木尭先生 

① 無料治療奉仕の実施 7/6 出会いの森 福祉センター  

 利用者２０名 施術者３名 

② 鍼灸体験コーナー 3/29 よさこい鹿沼フェスティバル 

 利用者１２０名 施術者４名 

     

    ※鹿沼支部は、昭和 54 年度から鹿沼市高齢者福祉センターで行われています。 
 

３ 両毛支部 支部長：穴原正夫先生 

① 無料治療奉仕の実施 

・5/25 足利市ふれあいのつどい 利用者１３６名  施術者８名  

      ・10/13 佐野リクレーションフェスティバル 利用者１３６名 施術者８名  

      ・10/26 栃木市協働祭 利用者８２名 施術者９名  

      ・11/2 足利尊氏マラソン大会 利用者９４名 施術者６名 

      ・11/8 岩舟健康福祉祭り 利用者９５名 施術者６名 

      ・12/14 佐野マラソン大会 利用者９５名 施術者６名 

      ・H21.3/1 佐野スプリングフェア 利用者１０名 施術者６名 

      ・H21,3/25 足利ライオンズクラブチャリティーゴルフ大会 利用者６名  

施術者２名 

           

 ※募金をして社会福祉協議会へ寄付 

 

 

〇 栃木県東洋療法スポーツ部会活動 大田原マラソン大会 11/23  県北体育館  

     ※こちらは他団体と認定研修を行なった方たちで結成した部会です。 

      現在継続している大会ですが、2009 年で１１年目になりました。 


