
【長崎県鍼灸師会 公益事業】 
 
1. [スポーツ鍼灸ボランティア]  
スポーツ鍼灸ボランティア 
6/7、6/8 場所:かきどまり運動競技場（長崎市） 
時間:9:00～17:00 
 
 
2. [スキンタッチ健康法教室]  
 
5/31 諫早中央子育て支援センター (25 名) 
6/13 諫早中央保育所 (100 組の家族でした) 
9/19 学童保育あさひっこ 
10/11 滑石祭 
11/7 朝日小学校お祭り広場 
 
3. [三里の灸健康法教室]  
 
三里の灸健康法教室 
10/25 「島原半島２day マーチ」(小浜ステージ) 
場所:雲仙市小浜 マリンパーク(野外でテントを張っての施術コーナー開設) 
時間:9:00～14:00 
参加したウォーカーに｢足三里｣「三陰交」の取穴法･効果の説明、｢糸状灸｣の作り方、施灸する際の注

意事項など家庭でお灸が行えるように指導。 
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