
平成２３年度 公益社団法人北海道鍼灸師会 公益活動報告 

 
１．日時 平成２３年１０月１６日（日）９：００～１５：００ 
  場所 釧路市観光国際交流センター 
  事業内容 
   ２０１１釧路健康祭り はり・きゅう体験コーナー 実施 
   会員６名派遣 １３４名の参加者 
 
２．日時 平成２３年１０月２２日（土）１５：００～１７：００ 
  場所 ロワジールホテル旭川 
  事業内容 
   旭川鍼灸師会創立１００周年記念講演 
    演題『帰し方を見る！未だ達成できないこと！』 
    講演者 旭川日赤病院 脳神経外科部長 上山 博康 先生 
    市民３００名参加 
 
３．日時 平成２３年１１月１９日（土）１４：３０～１８：００ 
  場所 美幌町しゃきっとプラザ 
  事業内容 
   北整・北鍼北見ブロック合同学術講演会 
   市民公開講座 医師による講演「糖尿病について知りたい人へ」 
    会員９名派遣 一般の参加者１８名 
 
４．日時 平成２４年１月２９日（日）１３：００～１６：００ 
  場所 札幌サンプラザ 
  事業内容 
   市民公開講座～もっと身近にはりきゅうを～ 
    「風邪の予防に役立ちます」 「五十肩にもはりきゅうを」 
   鍼灸無料体験会 
    希望者にパイオネックスとカヤマミニによる治療実施 
   市民公開講座 １０８名参加  鍼灸無料体験会 ３８名参加    
 
５．日時 平成２４年２月１１日（土）１０：００～１６：００ 
  場所 帯広市 とかちプラザ アトリウム・ギャラリー 
  事業内容 
   帯広商工会議所主催「にこにこ健康・福祉フェア２０１２」 
   パネル展示 体験ブース設置 会員による公開講座 
    会員７名派遣 



平成２４年２月２日 

事業実施 報 告 書 
（公社）日本鍼灸師会 御中  

（公社）北海道鍼灸師会 

事業 

名称 市民公開講座・鍼灸無料体験会 

開催 

場所 札幌サンプラザ 

開 

催 

日 

時 

平成 24 年 

1 月 29 日（日) 

13 時 00 分～16 時 00 分 

事業内容 

市民公開講座～もっと身近にはりきゅうを～ 
◎一般市民を対象に、鍼灸治療の普及・啓発 
プログラム 1 午後 1 時～ 

 風邪の予防に役立ちます 

  講師（公社）北海道鍼灸師会会長 大湊 隆次郎 

・風邪の予防と鍼灸の有用性について講演ののち、会場より希望者を 

募り実際に治療 

 数十年前に一度だけ鍼灸治療を体験したことがあるという女性だった 

が、全く痛みを感じずに短時間ですっきりしたと非常に喜んでいた。 

プログラム 2 午後 1 時 40 分～ 

 五十肩にもはりきゅうを 

  講師（公社）北海道鍼灸師会理事 菅野 徳幸 

・肩の痛みの解説と鍼灸治療の有用性について講演ののち、会場より希望者を募り実際に治療 

 初めて鍼灸治療を受けるという女性。1 年ほど病院で注射を続けていたが改善せず困っている 

 周辺の筋肉が固くなってしまっているために痛みが出ていることを伝え治療。治療後痛みが 

 軽くなった、鍼灸治療を続けたいと話していた 

鍼灸無料体験会 
◎公開講座終了後、希望する方にパイオネックスとカマヤミニスモークレスを使用し治療実施 
・3 ブース設置し、会長・両副会長が施術 

 多くの方に体験して頂くことができた。 

 鍼灸治療が初めてという方、今現在治療院に通っているがほかの 

治療も受けてみたかった、相談したかったなど様々だった。 

 ほとんどの体験者の方が痛みのないことに驚き、効果を実感され 

ていた。 

 近くの鍼灸院を探し、今後も治療を続けたいという意見が多く聞 

かれた。 

 前年の意見を基に、札幌市内の治療院（会員分）の案内を作成し配布 

 したところ、参考になると喜ばれた。 

 

主な参加者及び参加人数  

市民公開講座：一般市民・鍼灸学生 108 名 

鍼灸無料体験会：38 名 

 



札幌市北区北２４条西５丁目

北海道鍼灸師会

風邪の予防に役立ちます　午後１時～

五十肩にもはりきゅうを　午後１時４０分～

鍼灸無料体験会　午後２時３０分～

〒060-0061　札幌市中央区南１条西１８丁目

℡ 011-644-7322　
E-mail  hokusinkai_manabu@yahoogroups.jp
URL   http://www.shin-kyu.net

～もっと身近にはりきゅうを～

参加無料！

講師

(公社 ) 北海道鍼灸師会会長
はり・灸・ほねつぎ　大湊厚生療院 院長

篠路鍼灸整骨院

講師

(公社 ) 北海道鍼灸師会理事
院長

大湊隆次郎

菅野　徳幸

2012. 1 . 29（日）
午後１時～４時

　　　　先着１００名様に

つぼ療法カレンダー　＋　お灸

　　　　　差し上げます！

札幌サンプラザ

後援　　札幌市・札幌市医師会

公益社団法人

℡  011-758-3111
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