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講師：南 和友先生

演
題

「
活
力
の
正
体
は

　
自
律
神
経
⁉
」

　

循
環
器
系
医
療
の
第
一
人
者
で
あ
る
南
和
友
先
生

は
、
日
本
人
外
科
医
と
し
て
世
界
で
最
も
多
く
の
心

臓
手
術
、
心
臓
移
植
を
手
が
け
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
経
験
か
ら
先
生
は
、「
自
律
神
経
を
鍛
え
て
活

力
を
蘇
ら
せ
る
」
こ
と
に
着
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
脳
、

肝
臓
、
腎
臓
と
いっ
た
臓
器
へ
は
心
臓
か
ら
血
液
が
供

給
さ
れ
ま
す
が
、
そ
の
血
液
が
血
管
を
流
れ
る
＝
血

流
も
、自
律
神
経
の
働
き
に
よ
って
大
き
く
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
さ
れ
て
い
る
と
言
い
ま
す
。今
日
の
公
開
講
座
で
は
、

「
活
力
の
正
体
は
自
律
神
経
!?
」
と
題
し
ま
し
て
、

こ
の
血
流
を
支
え
て
い
る
自
律
神
経
を
、
簡
単
に
し

か
も
無
理
な
く
鍛
え
整
え
な
が
ら
、「
病
気
に
な
ら

な
い
た
め
」
の
健
康
習
慣
を
身
に
つ
け
る
方
法
に
つ
い

て
、
わ
か
り
や
す
く
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
先

生
の
お
話
を
ヒ
ン
ト
に
活
力
あ
ふ
れ
る
体
づ
く
り
を

実
践
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

（
中
面
へ
続
く
）

真夏の交流
　　～世界の少年たちが鍼・灸を体験～

見て知り、そして感じる！
もうひとつのオリンピック



正
直
多
い
で
す
。
患
者
さ
ん
に
も
、「
病

院
に
行
か
な
い
と
心
配
だ
」「
薬
を
も

ら
っ
て
な
い
と
不
安
だ
」
と
お
っ
し
ゃ

る
方
が
多
い
の
で
す
が
…
…
…
こ
の
流

れ
は
、
や
は
り
良
く
な
い
こ
と
だ
と
思

う
ん
で
す
。

「
す
ぐ
に
病
院
！
で
は
な
く
、
自
分

の
生
活
習
慣
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
か

ら
始
め
ま
し
ょ
う
」
と
南
先
生
。
で
は
、

生
活
習
慣
を
見
直
し
て
、
病
気
に
な
ら

な
い
健
康
習
慣
を
身
に
つ
け
る
た
め
に

は
ど
う
い
う
生
活
を
す
れ
ば
よ
い
の
で

し
ょ
う
か
？　

５
つ
の
ポ
イ
ン
ト
と
、

そ
の
実
現
方
法
に
つ
い
て
解
説
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

健
康
習
慣
の
た
め
の
５
つ
の
ポ
イ
ン
ト

①
免
疫
力
を
高
め
る

②
血
管
を
硬
く
さ
せ
な
い

③
骨
や
筋
肉
を
強
く
す
る

④
頭
を
ボ
ケ
さ
せ
な
い

⑤
自
律
神
経
を
整
え
る

免
疫
力
を
高
め
れ
ば
風
邪
も
引
か
な

い
、
簡
単
に
胃
腸
病
に
な
っ
た
り
し
な

い
。
が
ん
に
だ
っ
て
、
な
り
に
く
い
体

質
が
で
き
あ
が
り
ま
す
。
で
は
、
ど
う

や
っ
て
高
め
る
の
か
？　

ま
ず
は
、
太

ら
な
い
こ
と
で
す
（
笑
）。
10
キ
ロ
も

20
キ
ロ
も
標
準
か
ら
オ
ー
バ
ー
し
て
い

る
と
、
心
臓
は
10
％
、
20
％
の
血
液
を

余
分
に
送
ら
な
い
と
い
け
な
い
。
い
ろ

い
ろ
な
臓
器
に
血
液
が
十
分
に
い
か
な

く
な
る
。
す
る
と
、
白
血
球
や
赤
血
球

の
生
成
も
衰
え
ま
す
し
、
活
力
が
出
て

こ
な
い
。
肥
満
で
す
と
、
ど
う
し
て
も

免
疫
力
が
落
ち
て
し
ま
い
ま
す
。
い
わ

ゆ
る
脂
肪
で
太
っ
て
い
る
人
は
、
病
気

に
な
り
や
す
い
で
す
。
次
に
、
安
易
に

薬
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
に
頼
ら
な
い
こ

と
。
ち
ょ
っ
と
頭
が
痛
い
と
、
す
ぐ
に

ア
ス
ピ
リ
ン
な
り
何
か
を
飲
む
。
下
痢

し
た
ら
整
腸
剤
を
飲
む
、
熱
が
出
た
ら

す
ぐ
に
解
熱
剤
―
―
こ
う
し
て
す
ぐ
に

薬
を
飲
む
よ
う
に
な
る
と
、
自
分
で
自

分
を
治
す
力
が
抑
え
ら
れ
て
し
ま
う
。

免
疫
力
で
も
あ
る
「
自
己
治
癒
力
」
が
、

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

ゴ
ム
ホ
ー
ス
を
長
い
間
屋
外
に
放
っ

て
お
け
ば
、
劣
化
し
て
硬
く
な
り
ま

す
。
そ
れ
に
水
を
流
せ
ば
、
ど
こ
か
が

破
れ
て
噴
き
出
し
ま
す
。
そ
れ
と
同
じ

こ
と
が
人
間
の
体
で
も
起
こ
る
の
で

す
。
そ
れ
が
動
脈
解
離
だ
と
か
動
脈
瘤

と
言
わ
れ
る
病
気
で
す
。
20
歳
を
超
え

る
と
ど
う
し
て
も
、
動
脈
が
硬
化
し
て

き
て
し
ま
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
十
分
な

血
流
が
な
い
と
血
管
も
刺
激
さ
れ
ま
せ

ん
か
ら
、
ど
ん
ど
ん
硬
く
な
っ
て
し
ま

以
前
、「
血
流
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し

て
弱
っ
た
体
を
蘇
ら
せ
る
」
と
い
う

話
を
本
に
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
中
で
「
病
気
が
潜
ん
で
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
よ
」
と
、
次
の
よ
う

な
症
状
を
書
き
出
し
て
み
た
の
で
す

が
…
…
こ
ち
ら
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
皆

さ
ん
は
、
ど
う
で
し
ょ
う
か
？

□
手
足
が
冷
た
い

□
暑
く
な
い
の
に
汗
が
出
る

□
食
欲
が
な
い

□
感
情
が
不
安
定

□
夜
な
か
な
か
寝
ら
れ
な
い

□
や
る
気
が
起
こ
ら
な
い

□
暴
飲
暴
食
を
し
が
ち

□
感
情
を
示
さ
な
い
・
感
動
し
な
い

う
な
ず
か
れ
る
方
も
た
く
さ
ん
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
ね
。
８
つ
の
う
ち

２
つ
以
上
当
て
は
ま
る
人
は
、
活
力

が
落
ち
て
い
る
と
思
っ
て
く
だ
さ
い

（
笑
）。
そ
れ
が
ひ
い
て
は
自
律
神
経

失
調
に
つ
な
が
る
わ
け
で
す
。
も
ち

ろ
ん
病
気
に
は
先
天
性
の
も
の
も
あ

り
ま
す
が
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
症
、

心
筋
梗
塞
、
が
ん
、
脳
梗
塞
、
腰
痛

と
い
っ
た
後
天
性
の
病
気
は
、
ほ
と

ん
ど
の
場
合
、
危
険
な
生
活
習
慣
が

引
き
起
こ
し
て
い
る
と
言
っ
て
も
過

言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
生
活
習
慣
病
、

つ
ま
り
生
活
が
き
ち
っ
と
調
整
さ
れ

て
い
な
い
た
め
に
引
き
起
こ
さ
れ
る

よ
う
な
病
気
、
こ
れ
が
後
天
性
の
病

気
の
大
半
を
占
め
る
と
考
え
ら
れ
る

の
で
す
。
先
の
８
つ
の
症
状
は
、
生

活
習
慣
病
を
引
き
起
こ
す
リ
ス
ク
の

ひ
と
つ
ひ
と
つ
だ
と
考
え
て
い
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
体
の
調
子
が
悪
い
」
と
言
っ
て

す
ぐ
に
病
院
へ
駆
け
込
む
―
―
こ

れ
、
違
い
ま
す
。
ま
ず
は
ご
自
分
の

食
生
活
、
睡
眠
時
間
、
運
動
量
な
ど

の
チ
ェ
ッ
ク
か
ら
始
め
る
べ
き
で
す
。

で
す
が
、
み
な
さ
ん
、
病
気
に
な
っ

た
り
体
調
が
悪
く
な
っ
た
り
す
る
と
、

「
残
念
な
が
ら
」
す
ぐ
に
病
院
へ
行
っ

て
し
ま
い
ま
す
よ
ね
？　

な
ぜ
「
残

念
な
が
ら
」
な
の
か
。
病
院
と
い
う

と
こ
ろ
は
、
患
者
さ
ん
に
対
し
て
検

査
し
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
、
検
査
し

た
ら
手
ぶ
ら
で
帰
す
わ
け
に
い
か
な

い
、
何
か
薬
を
出
さ
な
く
ち
ゃ
い
け

な
い
と
い
う
流
れ
が
で
き
あ
が
っ
て

い
る
と
こ
ろ
な
ん
で
す
。
患
者
さ
ん

の
訴
え
と
か
、
悩
み
と
か
、
体
の
不

都
合
を
把
握
で
き
な
い
ま
ま
に
終

わ
っ
て
し
ま
う
。
薬
だ
け
出
し
て
い

れ
ば
そ
れ
で
い
い
み
た
い
な
こ
と
が

＊ ＊
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あ
な
た
の
生
活
習
慣
、 

ホ
ン
ト
に
大
丈
夫
で
す
か
？

運
動
、
と
き
ど
き
感
動 

～
血
管
を
硬
く
さ
せ
な
い
～

病
院
に
行
く
前
に
！ 

生
活
習
慣
を 

自
己
チ
ェ
ッ
ク
し
よ
う

心
臓
に
負
担
を
か
け
な
い 

体
づ
く
り 

～
免
疫
力
を
高
め
る
～



う
。
血
管
を
硬
く
さ
せ
な
い
た
め
に

は
、
や
は
り
適
当
な
ス
ポ
ー
ツ
が
良

い
と
思
い
ま
す
。
適
度
な
運
動
で
血

流
を
促
す
の
が
、
最
も
効
果
的
で
す
。

サ
ウ
ナ
と
か
水
風
呂
に
入
っ
た
り
す

る
の
も
い
い
で
す
ね
。
面
白
い
と
こ

ろ
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
感
動

す
る
こ
と
も
効
果
が
あ
る
ん
で
す
よ
。

自
律
神
経
が
刺
激
さ
れ
、
血
管
の
弾

力
性
を
保
つ
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
、

心
を
開
い
て
大
い
に
感
動
を
満
喫
す

る
生
活
を
心
が
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

一
つ
は
、
骨
密
度
を
高
く
す
る
生

活
習
慣
を
心
が
け
る
こ
と
。
ミ
ネ
ラ

ル
を
含
ん
だ
食
事
を
摂
る
、
太
陽
が

出
て
い
る
時
に
は
外
に
出
て
カ
ル
シ

ウ
ム
の
代
謝
を
良
く
す
る
、
運
動
を

し
て
骨
に
刺
激
を
与
え
る
―
―
こ
う

し
た
こ
と
を
習
慣
に
し
て
、
骨
密
度

を
落
と
さ
な
い
よ
う
に
す
る
の
が
い

い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
も
う
一

つ
は
、
骨
格
を
正
し
く
保
つ
こ
と
。

正
し
い
姿
勢
で
生
活
す
る
こ
と
で
す
。

姿
勢
が
変
わ
れ
ば
、
歩
き
方
も
良
く

な
り
ま
す
。
ま
た
、
歩
き
方
に
し
て

も
、
単
に
て
く
て
く
歩
く
の
で
は
な

く
、
筋
力
を
つ
け
る
意
味
も
含
め
て
、

少
し
力
を
入
れ
た
よ
う
な
歩
き
方
を

試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。「
パ
ワ
ー

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
と
言
わ
れ
る
こ
の

方
法
は
、
血
流
促
進
に
も
効
果
が
あ

り
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
に
お
奨
め

し
て
い
ま
す
。

脳
と
い
う
も
の
は
、
使
わ
な
け
れ

ば
ど
ん
ど
ん
衰
え
て
い
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
で
す
か
ら
、
頭
を
ボ
ケ
さ
せ

な
い
よ
う
、
脳
を
刺
激
す
る
よ
う
な

暮
ら
し
方
を
す
る
こ
と
で
す
。
例
え

ば
ト
ラ
ン
プ
で
も
麻
雀
で
も
何
で
も

い
い
、
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
な
ど
も
い
い

で
し
ょ
う
。
こ
う
し
た
遊
び
に
興
じ

る
こ
と
は
、
楽
し
み
な
が
ら
頭
を
使

う
こ
と
が
で
き
る
の
で
効
果
的
な
方

法
で
す
。
も
っ
と
簡
単
に
、
い
ろ
い

ろ
な
も
の
を
見
て
聞
い
て
感
動
す
る

の
も
い
い
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
先
ほ

ど
の
「
パ
ワ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
と

い
っ
た
、
少
し
力
の
要
る
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
を
採
り
入
れ
て
み
る
の
も
良
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
全
身
に
血
液
が

十
分
に
回
る
こ
と
で
、
認
知
症
の
予

防
に
つ
な
が
る
こ
と
は
、
医
学
的
に

も
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

自
律
神
経
と
い
う
の
は
、
い
わ
ゆ

る
不
随
意
神
経
と
い
わ
れ
る
も
の

で
、
自
分
で
動
か
そ
う
と
思
っ
て
動

か
せ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
例

え
ば
、
汗
を
か
け
と
か
、
心
臓
を
ゆ
っ

く
り
動
か
せ
と
か
は
で
き
な
い
わ
け

で
す
が
、
そ
う
し
た
神
経
を
言
い
ま

す
。
こ
の
自
律
神
経
に
は
交
感
神
経
、

副
交
感
神
経
が
あ
っ
て
、
交
感
神
経

を
刺
激
す
る
と
、
血
管
が
収
縮
し
て
、

血
圧
・
心
拍
数
が
上
が
り
ま
す
。
意

欲
を
掻
き
立
て
る
よ
う
な
、
敵
が
来

た
ぞ
、
倒
さ
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
、

そ
う
い
う
時
の
神
経
で
す
。
び
っ
く

り
し
て
鳥
肌
が
立
つ
と
い
う
の
も
交

感
神
経
で
す
ね
。
逆
に
副
交
感
神
経

と
い
う
の
は
、
血
管
を
拡
張
さ
せ
ま

す
。
血
圧
・
心
拍
数
を
下
げ
る
、リ
ラ
ッ

ク
ス
す
る
、
感
動
す
る
と
い
う
と
き

に
働
く
神
経
が
副
交
感
神
経
で
す
。

交
感
神
経
は
適
度
な
仕
事
や
運
動

に
よ
る
興
奮
や
精
神
的
ス
ト
レ
ス
に

よ
っ
て
、
副
交
感
神
経
は
食
後
や
休

息
時
、
ま
た
感
動
を
覚
え
る
場
面
に

遭
遇
す
る
こ
と
で
活
性
化
さ
れ
ま
す
。

自
律
神
経
を
整
え
る
こ
と
は
、
こ
の

交
感
神
経
と
副
交
感
神
経
の
バ
ラ
ン

ス
を
保
つ
と
い
う
こ
と
で
す
。
仕
事

や
ス
ポ
ー
ツ
を
バ
リ
バ
リ
こ
な
し
た

後
は
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
気
分
で
芸

術
作
品
に
触
れ
た
り
、
十
分
な
休
養

を
取
っ
た
り
し
て
、
ふ
た
つ
を
上
手

に
活
性
化
さ
せ
て
い
け
れ
ば
、
血
流

の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
も
良
く
な
り
、
そ

れ
が
体
の
健
康
に
結
び
つ
い
て
き
ま

す
。
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
方
は
と
も

す
る
と
交
感
神
経
ば
か
り
が
活
性
化

し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
の
で
、
健
康

の
た
め
に
、
休
暇
休
養
も
大
切
に
考

え
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

南 和友先生＜プロフィール＞
　医療法人北関東循環器病院 院長　
　ドイツ・ボッフム大学 永代教授
■世界で最も多くの心臓手術、心臓移植を手がけている日本

人外科医で、これまでに執刀した心臓・血管・肺手術件数
　20,000例以上（500例の心臓移植を含む）
■20以上の国内外の学会の会員、評議員を務める。国内外

での学会報告は550回を超え、特別講演およびテレビ、ラジ
オでも活躍している。また、500編以上の論文を国内外の重
要学術誌に投稿し採択されている。

脳
に
刺
激
と
血
液
を 

～
頭
を
ボ
ケ
さ
せ
な
い
～

オ
ン
と
オ
フ
を 

バ
ラ
ン
ス
良
く 

～
自
律
神
経
を
整
え
る
～

食
事
と
運
動
。 

そ
し
て
美
し
い
姿
勢 

～
骨
や
筋
肉
を
強
く
す
る
～



「
世
界
ス
カ
ウ
ト
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
」。
４
年
に
１
度
、

世
界
各
地
で
行
わ
れ
る
、
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
の
世
界
大

会
で
す
。
参
加
し
た
の
は
１
５
０
以
上
の
国
と
地
域
か

ら
集
ま
る
14
～
17
歳
の
子
供
た
ち
。
そ
の
参
加
人
数

は
、
指
導
さ
れ
る
方
も
含
め
る
と
約
４
万
人
に
上
り
ま

す
。
多
く
の
ス
カ
ウ
ト
た
ち
が
一
堂
に
会
し
て
、
異

文
化
に
触
れ
な
が
ら
国
際
交
流
を
図
る
こ
の
大
会
が
、

44
年
ぶ
り
（
１
９
７
１
年
に
静
岡
県
で
開
催
以
来
、
２

度
目
の
開
催
）
に
日
本
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。
会
場
と

な
っ
た
の
は
、山
口
県
山
口
市
阿
知
須
の「
き
ら
ら
浜
」。

風
光
明
媚
な
こ
の
地
で
、
訪
れ
た
世
界
の
子
供
た
ち

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
日
本
人
に
触
れ
な
が
ら
日
本
の
伝
統

文
化
や
技
術
を
学
習
、
体
験
し
て
帰
国
し
た
よ
う
で

す
。
日
本
鍼
灸
師
会
で
は
、大
会
期
間
中
、カ
ル
チ
ャ
ー

プ
ロ
グ
ラ
ム
「
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
に
「
鍼
灸
」

の
ブ
ー
ス
を
設
け
て
、
こ
の
未
来
あ
る
子
供
た
ち
に
、

日
本
の
伝
統
医
学
で
あ
る
鍼
灸
と
い
う
も
の
を
知
っ

て
も
ら
う
機
会
を
提
供
し
ま
し
た
。

鍼
灸
の
歴
史
や
考
え
方
、
治
療
方
法
と
効
果
を
学
ん

で
も
ら
い
、
日
本
製
の
鍼
の
材
質
や
特
長
、
製
造
工
程

の
安
全
管
理
シ
ス
テ
ム
を
説
明
、
国
内
メ
ー
カ
ー
の
モ

グ
サ
の
製
造
方
法
や
種
類
、
そ
し
て
効
能
に
つ
い
て
話

を
し
ま
し
た
。
猛
暑
で
エ
ア
コ
ン
も
な
い
環
境
の
中
、

英
語
、
フ
ラ
ン
ス
語
、
ス
ペ
イ
ン
語
な
ど
慣
れ
な
い
言

語
に
戸
惑
い
、
ス
タ
ッ
フ
は
汗
だ
く
で
す
。
そ
れ
で
も

そ
う
し
た
熱
意
と
、
日
本
古
来
と
い
う
神
秘
性
に
キ
ラ

キ
ラ
し
た
眼
で
説
明
に
聞
き
入
っ
て
い
た
子
供
た
ち
。

講
演
の
中
で
は
、
鍼
の
代
わ
り
に
刺
入
し
な
い
形
状
の

押
圧
タ
イ
プ
の
も
の
を
使
い
、希
望
者
に
は
「
合
谷
（
ご

う
こ
く
）」
や
「
足
の
三
里
（
あ
し
の
さ
ん
り
）」
へ
の

鍼
や
灸
（
台
座
灸
）
を
実
際
に
体
験
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
と
り
わ
け
台
座
灸
に
は
興
味
津
々
と
い
っ
た
様
子

で
、
隣
の
子
供
と
楽
し
そ
う
に
話
を
し
て
い
る
姿
が
印

象
的
で
し
た
。
こ
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
体
験
し
た
子

供
た
ち
が
将
来
、
鍼
灸
の
け
ん
引
役
に
な
っ
て
く
れ
る

こ
と
を
祈
る
ば
か
り
で
す
。

真夏の交流～世界の少年たちが鍼・灸を体験～
第２３回世界スカウトジャンボリー in 山口　　　　山口県きらら浜　２０１５年７月３０日～８月６日

ジ
ャ
ン
ケ
ン
ゲ
ー
ム
に
み
ん
な
夢
中

カ
ラ
ダ
を
せ
り
出
し
て「
ツ
ボ
・
チ
ェ
ッ
ク
」を
見
る

 

ツ
ボ「
合
谷
」へ
の
台
座
灸

「
脈
診
」
の
技
に
興
味
津
々

世界のスカウトたちを迎えるゲート１５０を超える参加国の国旗 広大な会場に貼られたカラフルなテント



　
「Parallel
（
も
う
ひ
と
つ
の
）」
と

「O
lym

pic

（
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
）」
を

組
み
合
わ
せ
て
「Paralym

pic

（
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
）」。
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
、
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
と
肩
を
並
べ

る
規
模
の
大
会
は
、
世
界
中
の
障
が

い
者
に
よ
る
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
で
す
。

２
０
２
０
年
の
東
京
大
会
が
決
ま
っ

て
か
ら
は
、
日
本
で
も
こ
の
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
赤
と
青
と
緑
、
色
の
３
原

色
を
使
っ
た
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ロ

ゴ
を
目
に
す
る
機
会
も
増
え
て
き
た

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
実
は
こ
の
ロ

ゴ
、
人
間
の
最
も
大
切
な
3
つ
の
構

成
要
素
で
あ
る
「
心
（
ス
ピ
リ
ッ
ト
）・

肉
体（
ボ
デ
ィ
）・
魂（
マ
イ
ン
ド
）」を
、

そ
れ
ぞ
れ
赤
・
青
・
緑
に
重
ね
て
い

る
ん
で
す
ね
。
そ
し
て
、
丸
み
を
帯

び
た
デ
ザ
イ
ン
が
「
地
球
」
を
表
し
、

「
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
が
世
界
を

興
奮
、
鼓
舞
さ
せ
、
自
ら
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
盛
り
上
げ
て
い
こ
う
！
」

の
想
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

以
前
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
メ

ダ
リ
ス
ト
狩
野
亮
（
か
の
う 

あ
き

ら
）
選
手
に
講
演
を
依
頼
し
た
と
き

の
お
話
で
す
。
狩
野
さ
ん
は
、
１
枚

の
ス
キ
ー
板
に
体
を
預
け
て
滑
走
す

る
「
チ
ェ
ア
ス
キ
ー
」
と
呼
ば
れ
る

競
技
の
選
手
で
す
が
、「
脊
髄
損
傷
」

の
た
め
、
体
を
前
傾
さ
せ
ら
れ
な
い

そ
う
で
す
。
ス
キ
ー
を
さ
れ
る
方
は

ご
存
知
か
と
思
い
ま
す
が
、
滑
走
す

る
と
き
、
体
を
前
に
傾
け
な
い
と
バ

ラ
ン
ス
を
崩
し
て
後
ろ
に
転
ん
で
し

ま
い
ま
す
。
で
は
、
狩
野
選
手
は
ど

う
し
た
の
で
し
ょ
う
か
？　

前
傾
で

き
な
い
の
な
ら
と
、
後
傾
姿
勢
で
ス

キ
ー
板
の
先
を
浮
か
せ
て
接
地
面
を

減
ら
し
、
摩
擦
を
落
と
し
て
高
速
で

滑
っ
て
み
せ
た
の
で
す
。
簡
単
な
よ

う
で
す
が
、
そ
の
た
め
に
は
体
幹
や

上
肢
を
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
バ
ラ
ン
ス

感
覚
を
研
ぎ
澄
ま
し
て
、
１
本
の
滑

走
に
心
身
を
総
動
員
で
き
る
よ
う
に

な
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
言
い
ま

す
。
こ
う
し
た
背
景
は
、
障
が
い
者

ス
ポ
ー
ツ
の
大
き
な
見
ど
こ
ろ
に
も

つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

見
え
て
い
な
い
こ
と
が
信
じ
ら
れ
な

い
ほ
ど
俊
敏
な
動
き
を
目
に
し
た
り
、

車
い
す
同
士
が
激
し
く
ぶ
つ
か
り
大
き

な
音
を
上
げ
た
り
―
―
時
に
、
健
常
者

が
見
せ
る
同
じ
競
技
よ
り
も
、
興
奮
さ

せ
ら
れ
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
。
そ

れ
に
は
狩
野
選
手
の
よ
う
に
、
残
さ
れ

た
可
能
性
を
よ
り
高
い
次
元
へ
と
鍛
え

上
げ
て
、
試
合
に
臨
む
姿
勢
が
あ
る
か

ら
な
の
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
こ
う
し

た
興
奮
と
感
動
は
、
実
際
に
競
技
会
場

で
見
て
触
れ
て
感
じ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
、
一
番
だ
と
思
い
ま
す
。
一
朝
一
夕

で
は
な
い
、
日
々
の
努
力
や
鍛
錬
が
ぶ

つ
か
り
合
う
さ
ま
に
は
、
大
い
に
感
じ

る
「
何
か
」
が
き
っ
と
あ
る
は
ず
で
す
。

２
０
２
０
年
は
、
東
京
で
開
催
さ
れ
ま

す
か
ら
、
ま
さ
に
観
戦
の
好
機
。
競
技

自
体
の
理
解
は
も
ち
ろ
ん
あ
れ
ば
よ
い

で
す
が
、
ま
ず
は
そ
の
目
で
見
て
、
耳

で
聞
い
て
、
実
際
に
体
感
す
る
こ
と
が
、

も
う
ひ
と
つ
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
「
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
」
を
楽
し
む
こ
と
な
の
だ

と
思
い
ま
す
。

２
０
１
２
年
の
ロ
ン
ド
ン
大
会
成
功

の
鍵
は
「
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
成
功

に
あ
っ
た
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
あ

ま
り
の
人
気
で
ス
タ
ジ
ア
ム
入
場
の
チ

ケ
ッ
ト
が
購
入
で
き
な
か
っ
た
と
い
う

話
も
聞
い
て
い
ま
す
。
イ
ギ
リ
ス
は
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
発
祥
の
地
と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
健
常
者
ス
ポ
ー
ツ
と

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
の
イ
ン
ク
ル
ー

ジ
ョ
ン
（
融
合
）
に
よ
る
パ
レ
ー
ド
参

加
や
テ
レ
ビ
出
演
な
ど
、
国
を
挙
げ
て

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
を
応
援
し
て
い
ま

す
。
最
近
で
は
、
日
本
の
競
技
団
体
に

お
い
て
も
サ
ッ
カ
ー
や
水
泳
の
団
体
が

一
本
化
さ
れ
る
な
ど
、
少
し
ず
つ
で
す

が
イ
ン
ク
ル
ー
ジ
ョ
ン
の
動
き
が
出
て

き
て
い
ま
す
。
メ
イ
ン
の
競
技
場
や
大

会
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
ば
か
り
に
関
心
が
高

ま
っ
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
同
時
に
イ

ン
ク
ル
ー
ジ
ョ
ン
の
動
き
が
活
発
に
な

り
メ
デ
ィ
ア
に
注
目
さ
れ
る
こ
と
で
、

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
取
り
巻
く
環
境
も

変
わ
っ
て
い
く
も
の
と
期
待
し
て
い
ま

す
。２

０
２
０
年
の
東
京
大
会
。
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
選
手
た
ち
の
想
い
が
花
開
く

こ
と
を
応
援
す
る
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
す
。
み
な
さ
ん
も
大
会
に
足
を
運
ん

で
、「
が
ん
ば
れ
！
」
の
声
を
か
け
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

見
て
知
り
、
そ
し
て
感
じ
る
！

 

も
う
ひ
と
つ
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

２
０
２
０
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て

本
誌
No 

21
で
語
っ
て
い
た
だ
い
た
大
阪
府
鍼
灸
師
会
の
丹
波
徹
二
さ
ん
に
伺
い
ま
し
た

知的陸上競技・走幅跳の十代茜選手（左）
と４００ｍの岩切麻衣選手（右）

鍼治療を行う丹波さん

目
で
見
て
、
耳
で
聞
い
て
、

実
際
に
体
感

み
ん
な
で
声
を
ひ
と
つ
に

「
が
ん
ば
れ
！
」

「
で
き
な
い
」
か
ら 

発
想
を
変
え
て

赤
と
青
と
緑
に 

想
い
を
重
ね
て

健
常
者
と
障
が
い
者
が 

ス
ポ
ー
ツ
で
ひ
と
つ
に
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